« PARLONS SANTE ! » 2024

La Santé, partout.

L’ADJN développe depuis quelques années et plus
gue jamais, son axe sanitaire.

L’Action Santé est aujourd’hui totalement
transversale et s’exprime sur les différents sites
d’accueil du public et dans une démarche d’ « aller-
vers » sur tout le territoire marseillais.

En cette fin d’année 2024, 'Equipe Santé était tres
heureuse de reproposer une session collective
d’échange, en compagnie du public.

Les échanges, ici.

Chacun(e) ont développé des compétences psycho-
sociales dans un cadre bienveillant et ludique.

Les sujets abordés en matiére de santé, étaient trés
riches et ont favorisé le questionnement, I’écoute et
I'information.

Un des objectifs était aussi d’évaluer la qualité des
actions en matiére de promotion a la santé, ainsi que
d’évaluer la satisfaction des usager(e)s.

Pour finir, a travers la lutte contre I'isolement, ce
moment hors du temps, a permis d’afficher des
sourires et nombre de témoignages touchants.




LA PAROLE

Les demandes

- La présence d’un médecin et d’un
psychologue a plein temps.

- L’accés aux médicaments sur site.

- Apporter plus de soutien alimentaire.

L'aCCOI’npagnemem: en - Favoriser les activités ludiques et
7\ 17 sportives.
Sa nte d I AD’IN - Plus de temps d’échange sur le theme
de la santé.

Le public a partagé sa satisfaction quant a

plusieurs sujets.

Tout d’abord, il y a la disponibilité des infirmieres
autant d’un point de vue relationnel que dans lors
des activités de soin.

On peut citer le soutien sous toutes ces formes :
psychologique, de coordination des soins,
diffusion d’informations/etc.).

Aussi, les diagnostics infirmiers et la gestion des
situations d’urgence.

Enfin, 'écoute et la dimension relationnelle.

Perspectives

Des entretiens et orientations
individuelles ont été engendrés et
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on conduit a de nouvelles prises en M

cha rge. « Choix de la position dans I’arbre » d’un(e) accueill(e)
Des tem ps collectifs Sa nté, Loisirs, Sert a imager le sentiment dans lequel la personne se trouve.
sont travaillés durant les Choix en début de matinée : bonhomme en bas, « isolé, triste. »

Commissions Santé. e iy ,
Choix fin de journée : bonhomme au milieu, « entouré et heureux. »

L’aide alimentaire est étudiée.




